Los Grupos de Familia Al-Anon (AFG) del Distrito
de Falls Church-McLean-Vienna presenta:
Taller de Relaciones
Saludables

“Amandonos a nosotros

mismos y a los demas”

Sabado, 10 de Febrero, 2018

De 9:00am a 4:30pm
Inscripciones empiezan a las 8:30 am
(Almuerzo 12:15-1:30 pm)

Lugar: Physicians Conference Center
INOVA Fairfax Hospital
3300 Gallows Road
Annandale, VA 22003

Unete a nosotros en 25v Taller
comunidad. Todos son de

Relaciones

Bienvenidos!!! Saludables

Traer snacks o bocaditos para compartir. Las bebidas seran
proveidas.

Traer su almuerzo o comprarlo en la cafeteria del hospital o

almuerce en un restaurante cercano.

Se aceptaran donaciones de acuerdo a la 72 tradicion.

Direcciones: desde la 495 tomar salida 51 (Gallows Road).
Siga las sefiales del hospital que indican la entrada Azul
(“Blue Entrance”).

Estacione su vehiculo en el garaje frente del Physicians
Conference Center. Cuesta $5. iLe sugerimos compartir el
transporte!

Preguntas? Contacte:
Patty P. | 703-517-8396 | Email: lapatypardo@gmail.com
Carito S. | 703-608-8102 | Email: caritocsm@aol.com

Temas

Cuidando de una misma
y Autoestima

Amor Incondicional
(taller de abrazos)
Intimidad y Sexualidad

Limites y Comunicacion

Infidelidad y Perddn
Dinero y Confianza

Sesiones
en Inglés

AL-ANON y Espafiol



mailto:lapatypardo@gmail.com
mailto:caritocsm@aol.com

